
ココロ

ココロ子のココロ
親知らず
親のココロ
子知らず
親と向き合う知恵とコツ

11月 20日（日）
13：00～16：00

日時

コンベンションルーム

「AP 大阪梅田茶屋町」
大阪府大阪市北区茶屋町1番27号 
ABC-MART梅田ビル 8F
TEL 06-6374-1109
https://www.tc-forum.co.jp/kansai-area/ap-umedachayamachi/
JR 「大阪駅」 御堂筋北口より徒歩約3分

会場

定員

参加費

100人 
（お申し込み先着順。定員に余裕がある場合は当日参加も可）

無料

主催：一般財団法人 住友生命福祉文化財団
           NPO法人パオッコ
後援：大阪府／社会福祉法人 大阪府社会福祉協議会

長田久雄 氏

気持ちよく親と向き合う方法を伝授！

「ナゼ、親は子の言うことを
聞いてくれないの」

医学博士　桜美林大学大学院老年学研究科教授　パオッコ顧問

長田久雄 氏

「そろそろ介護保険を申請したら？」とか、
「車の運転、危ないんじゃ」と言おうものなら、
「うるさい！放っておいて」と否定する親…。
ガンコな親が耳を貸さないとき、どうすれば？

お悩み軽減！
遠距離介護
アドバイストーク

体験者と専門家が語る！

1部

遠距離介護セミナー
2016 大阪

2部

よかれと思って提案しているのに、
拒否されてムカッとした経験は
ありませんか。
親に悪気があるわけでなく、
親のルールがあったり、プライドだったり。
離れて暮らす親とのやりとりに
悩んでいる方、
ぜひご参加ください！
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＜ プロフィール＞
●長田久雄 氏（おさだ  ひさお）　

早稲田大学大学院修了（心理学専攻）。
2002年4月より、桜美林大学大学院老年学研究科教授。
専門は、老年心理学、臨床心理学、健康心理学、生涯発達心理学。
臨床心理士、指導健康心理士、博士（医学）。
日本老年社会科学会理事、日本認知症ケア学会副理事長、
日本ヒューマン・ケア心理学会理事。

●12:30　開場

●13:00～13:10　開会のあいさつ

●13:10～14:15

大阪市内でケアマネジャー業務などに奮闘中 白戸 望 氏

●15:50～16:00  まとめとアンケートタイム

１部に続いて、老親のココロに詳しい 長田久雄 氏
ＮＰＯ法人パオッコ理事長  太田差惠子 

離れて暮らす親とのコミュニケーションに困惑する

体験者2名がそれぞれの気持ちと経緯を語ります。

●14:30～15:50

◆参加ご希望の方は…

http://paokko.org/
「遠距離介護のセミナーページ」のメールフォームより

TEL 03-5840-9930
セミナー受付専用：平日10:00～17:00

FAX 03-6369-4577　

下記申込書をご利用ください　

⬇ いずれかの方法でお申込みください

＊ウェブサイト、お電話からもお申込みできます。

①～⑤をご記入のうえ切り離さず

FAX 03-6369-4577
までお送りください。

◆11月20日(日)セミナー＜大阪＞に参加希望
「①～④は必ずご記入ください」

①お名前

②ご住所　〒

③ FAX番号 

④参加人数　　　　  名 

⑤当セミナーで聞きたいこと

 [                                ]

フリガナ

 [      ]

 [                                ]

…プログラム

主催：一般財団法人 住友生命福祉文化財団
           NPO法人パオッコ
後援：大阪府／社会福祉法人 大阪府社会福祉協議会

2016 セミナー＜大阪＞ FAX申込書

10月11日(火)よりお申込み受付開始！

＊参加証は（詳細地図付）、電話・FAXでお申込みの方は
２週間ほど前に葉書で、ウェブサイトからお申込みの方
はお申込み完了時にメールでお送りいたします。
＊応募に関する個人情報は、運営事務局で厳重に管理し、当セミナー
の運営に関する目的にのみ使用いたします。

●遠距離介護セミナー運営事務局
NPO法人パオッコ
〒113-0033  
東京都文京区本郷3-37-8　本郷春木町ビル9階 
インキュベーションハウス内
TEL 03-5840-9930　 http://paokko.org/


