
今日から役立つ知恵とコツ。
離れて暮らす親の介護
OSAKA 2011年11月20日（日）
　　　　　　　　　　　　　　　　  13:00～16：30離れて暮らす親のケアで、気がかりなことは何ですか？
まだまだ元気と思っていたのに、ふと変化に気付きませんか？
それは悪化してきた体調だったり、不自由そうな動きだったり
あるいは物忘れなどに現れているかもしれません。
遠距離介護を知恵とコツで乗りきるために、地域医療も
視野に入れたアドバイスをお伝えします。

特別講演
「おひとりさまの最期」

お悩み軽減！遠距離介護アドバイストーク
「親を支える介護と医療」

1部

上野千鶴子 氏
（社会学者／NPO法人ウィメンズ・アクション・ネットワーク<WAN>理事長)

『おひとりさまの老後』の著者。実は、遠距離介護の体験者。
親の人生、子の人生。それぞれを大切にするには…？

遠距離介護セミナー

主催：㈶ 住友生命社会福祉事業団・NPO法人パオッコ
後援：大阪府・大阪府社会福祉協議会

●好評
につき増

刷

遠距離介
護に

役立つ
冊子進呈

コンベンションルーム

「AP 梅田大阪」
大阪市北区曽根崎新地2-3-21  axビル4F
TEL 06－6346－3001    http://www.ap-umeda.com/
JR「大阪」駅中央口より徒歩約5分/JR東西線「北新地」駅より
徒歩2分/地下鉄四ツ橋線「西梅田」駅9番出口（ドージマ地下
センター入口横）より徒歩1分

170人 （お申し込み先着順）

無料参加費

定  員

会  場

2部

上野千鶴子 氏 撮影者／岡戸雅樹



●15:00～16:20 

①お名前

②ご住所　〒

③ FAX番号 

④参加人数　　　　  名 

⑤当セミナーで聞きたいこと

●12:30　開場

●13:00～13:10　開会のあいさつ

●13:10～14:45

医師／甲南女子大学教授（総合医療、地域医療が専門）　松浦尊麿 氏
居宅介護支援事業所「ケアリングみなと」でケアマネジャー業務などに奮闘中　白戸  望 氏
NPO法人パオッコ理事長　太田差惠子
[コーディネーター] 北海道大学名誉教授／パオッコ顧問　関  孝敏 氏

●16:20～16:30　まとめとアンケートタイム

＊ウェブサイト、お電話からもお申込みできます。

①～⑤をご記入のうえ切り離さず

FAX 03-5689-0958
までお送りください。

◆11月20日(日)セミナー＜大阪＞に参加希望

 [                                ]

　
＊開催２週間ほど前より詳細地図付きの「参加証」を、電話、
FAXでお申し込みの方には葉書で、ウェブでお申し込みの方
にはお申込み完了時にメールでお送りいたします。
＊応募に関する個人情報は、当セミナーの運営にのみ利用します。

●遠距離介護セミナー運営事務局
NPO法人パオッコ
〒113-0033  
東京都文京区本郷3-37-8　本郷春木町ビル9階 
インキュベーションハウス内
TEL 03-5840-9930　    http://paokko.org/

◆参加ご希望の方は…

http://paokko.org/
　「遠距離介護のセミナーページ」のメールフォームより

TEL 03-5840-9930
　セミナー受付専用：平日9:00～18:00

FAX 03-5689-0958
　右記申込書をご利用ください　

⬇ いずれかの方法でお申込みください

9月20日(火)よりお申込み受付開始！

お悩み軽減！ 遠距離介護アドバイストーク
「親を支える介護と医療」

1部

2部

プログラム

2011セミナー FAX申込書

今日から役立つ知恵とコツ。
離れて暮らす親の介護

主催：㈶ 住友生命社会福祉事業団
           NPO法人パオッコ
後援：大阪府・大阪府社会福祉協議会

特別講演
「おひとりさまの最期」

上野千鶴子 氏
（社会学者／NPO法人ウィメンズ・アクション・ネットワーク<WAN>理事長 )   http://wan.or.jp/

『おひとりさまの老後』の著者。実は、遠距離介護の体験者。
親の人生、子の人生。それぞれを大切にするには…？

フリガナ

 [      ]

「①～④は必ずご記入ください」

 [                                ]


