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遠距離介護にお悩みの方へ

	・遠距離介護とは
	・お悩みQ&A
	・ケーススタディ
	・遠距離介護に役立つデジタル冊子
	・著名人からの応援メッセージ





遠距離介護に役立つサービス

	・太田差惠子が語る
「オヤ世代お役立ちサービス」
	・親をささえる便利なサービス情報
	・遠距離介護セミナー





遠距離介護の実態

	・遠距離介護の体験談
	・ケアマネジャーとの付き合い方
	・アンケート調査結果
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スタッフブログ






離れて暮らす親のケアにかかわるパオッコスタッフの日常とつぶやき、

そして遠距離介護に役立つ情報などをお届けします。








▼「NPO法人パオッコ」解散と「任意団体パオッコ2」発足のお知らせ

2024/01/10




「NPO法人パオッコ 離れて暮らす親のケアを考える会」は2023年12月をもちまして解散しました。
1996年任意団体として発足し、その後2005年にNPO法人化。そして2023年の解散まで27年間の長きにわたってのご支援、心よりお礼申し上げます。

2024年1月より「パオッコ２」を発足。「任意団体パオッコ２ 親の介護をしてきた私たちの『これから』へのチャレンジを考える会」にシフトします。遠距離介護の経験を糧に、自分たちの老後の介護問題だけではなく、これからの生き方を一緒に考えていけたらと思います。




すでに親の介護を卒業した人も、介護進行中の人も、
遠距離介護の経験を糧に、自分たちの老後の介護問題だけではなく、
これからの生き方を一緒に考えていけたらと思います。
今後ともよろしくお願いします。




尚、お問い合わせはパオッコ２からお願いします。





★任意団体パオッコ２ 親の介護をしてきた私たちの『これから』へのチャレンジを考える会 ウェブサイト




★旧NPO法人パオッコ 離れて暮らす親のケアを考える会 ウェブサイト





未分類






▼Youtube録画配信について –  遠距離介護セミナー 【2023パオッコ公開ミーティング 】-

2023/05/10



録画配信は終了しました。(2023.6.12追記)

2023年4月23日(日)に港区産業振興センター10階 研修室1で開催されたセミナーの録画です。

2023年6月7日(水)までの期間限定配信。

こちらからご覧ください。

↓　↓

https://youtu.be/bpPh89viHpg





遠距離介護,遠距離介護セミナー






▼参加申込み受付中！遠距離介護セミナー 【2023パオッコ公開ミーティング 】

2023/03/23



今年の遠距離介護セミナーは

【2023パオッコ公開ミーティング】

4月23日(日)開催！　＠港区産業振興センター研修室１

 「遠距離介護にITサービスを使ってみよう！」

参加申込み受付が始まりました。

定員40名。お早めにお申し込みください。

詳細・参加申込みはこちらのページから。

追記：2023パオッコ公開ミーティングは盛会にて終了しました。(4/24付)





遠距離介護,遠距離介護セミナー






▼3月のオンラインでパオッコサロン開催お知らせ

2023/03/20



3月のオンラインでパオッコサロンのご案内です。

【オンラインでパオッコサロン】　

3月26日(日) 15:00から 60分程度を予定

参加費：無料

定員：7名

参加希望の方はパオッコ事務局までメールでお申し込みください。

＊ 件名　「オンラインサロン参加希望」

＊ 宛先　<mailto:info@paokko.org>

＊ お名前とメールアドレスを記入してください。

申し込み締め切り3月24日(金) 正午

締め切り前に定員に達したらウェブトップページNEWS欄に掲示します。

＊お申し込みが多い場合、初回の方を優先することがあります。

＊参加者には3月24日(金)にZoomミーティング参加URLをメール連絡します。

遠距離介護に悩んでいる方、情報がほしい方、情報を共有したい方、

お気楽にどうぞ！

いつか遠距離介護に…、という予備軍の方も大歓迎です。

 





パオッコサロン,遠距離介護






▼概要発表！2023パオッコ公開ミーティング開催

2023/03/02



【2023 パオッコ公開ミーティング】

「遠距離介護にITサービスを使ってみよう！」

2023年4月23日(日) リアル開催

親を見守ってくれるロボットやポット…、IT機器たちがやってくる！

 

コロナ禍を経て、離れて暮らす親をケアすることが難しい状況を経験しました。

IT機器を活用することで、それらの課題を解決できる部分もあるのではないでしょうか。そこでパオッコでは、「子世代」とＩＴ機器を開発・提案している「企業」が共に考え情報交換を行う公開ミーティングを開催いたします。

ケアに役立つＩＴ機器について知りたい方、実家の親とのコミュニケーションに取り入れようかと検討中の方、直接サービスについて聞けるチャンスです！！　親を見守ってくれるロボットたちやポット、親の動作を確認できるアプリなどの展示があります。要望も伝えましょう！

また、遠距離介護に詳しい専門家にも参加いただき、IT 機器使用を含め親にとっても子にとっても、よりよいケアも会場全体で考えます。

商品・サービスについては現地での販売はいたしません。

お気軽にご参加ください。

◎日時　2023年4月23日（日）　14:00から16:00を予定

◎会場　港区立産業振興センター １０階 研修室１

（最寄駅はJR田町駅、または都営三田線・浅草線三田駅）

◎定員　４０名

◎参加費　無料

◎登壇者

ケアマネジャー・社会福祉士　岩澤純氏

参加企業各社　担当者

(コーディネーター：太田差惠子)

◎参加企業

象印マホービン　　 ＜みまもりほっとライン＞ ＊パオッコ賛助会員

メディカルスイッチ ＜見守り服薬支援ロボット　FUKU助＞

ラムロック　　　　 ＜みまもりCUBE＞

ネコリコ　　　　　 ＜見守り機能付きコミュニケーションロボットemo＞

セコム・ホームセキュリティ　＜親の見守りプラン＞

◎主催　NPO法人パオッコ

＊参加申込み受付は3月23日(木) 10時からの予定

お申し込み方法は、後日、パオッコウェブサイトやパオッコ通信でお知らせします。





遠距離介護,遠距離介護セミナー






▼2月のオンラインでパオッコサロン開催お知らせ

2023/02/13



2月のオンラインでパオッコサロンのご案内です。

【オンラインでパオッコサロン】　

2月19日(日) 15:00から 60分程度を予定

参加費：無料

定員：7名

参加希望の方はパオッコ事務局までメールでお申し込みください。

＊ 件名　「オンラインサロン参加希望」

＊ 宛先　<mailto:info@paokko.org>

＊ お名前とメールアドレスを記入してください。

申し込み締め切り2月17日(金) 正午

締め切り前に定員に達したらウェブトップページNEWS欄に掲示します。

追記：参加申込み受付は終了しました。(2/17 付)

＊お申し込みが多い場合、初回の方を優先することがあります。

＊参加者には2月17日(金)にZoomミーティング参加URLをメール連絡します。

遠距離介護に悩んでいる方、情報がほしい方、情報を共有したい方、

お気楽にどうぞ！

いつか遠距離介護に…、という予備軍の方も大歓迎です。





パオッコサロン,遠距離介護






▼1月のオンラインでパオッコサロン開催お知らせ

2023/01/16



1月のオンラインでパオッコサロンのご案内です。

【オンラインでパオッコサロン】　＊参加申込み受付は終了しました。

1月22日(日) 15:00から 60分程度を予定

参加費：無料

定員：7名

参加希望の方はパオッコ事務局までメールでお申し込みください。

＊ 件名　「オンラインサロン参加希望」

＊ 宛先　<mailto:info@paokko.org>

＊ お名前とメールアドレスを記入してください。

申し込み締め切り1月20日(金) 正午

締め切り前に定員に達したらウェブトップページNEWS欄に掲示します。

＊お申し込みが多い場合、初回の方を優先することがあります。

＊参加者には1月20日(金)にZoomミーティング参加URLをメール連絡します。

遠距離介護に悩んでいる方、情報がほしい方、情報を共有したい方、

お気楽にどうぞ！

いつか遠距離介護に…、という予備軍の方も大歓迎です。

追記：定員となりました。参加申込み受付は終了しました。(1/19 20:30付)





遠距離介護






▼11月のオンラインでパオッコサロン開催お知らせ

2022/11/07



11月のオンラインでパオッコサロンのご案内です。

【オンラインでパオッコサロン】

11月13日(日) 15:00から 60分程度を予定

参加費：無料

定員：7名

参加希望の方はパオッコ事務局までメールでお申し込みください。

＊ 件名　「オンラインサロン参加希望」

＊ 宛先　<mailto:info@paokko.org>

＊ お名前とメールアドレスを記入してください。

申し込み締め切り11月11日(金) 正午

締め切り前に定員に達したらウェブトップページNEWS欄に掲示します。

＊お申し込みが多い場合、初回の方を優先することがあります。

＊参加者には11月11日(金)にZoomミーティング参加URLをメール連絡します。

遠距離介護に悩んでいる方、情報がほしい方、情報を共有したい方、

お気楽にどうぞ！

いつか遠距離介護に…、という予備軍の方も大歓迎です。





パオッコサロン,遠距離介護






▼10月のオンラインでパオッコサロン開催お知らせ

2022/10/11



10月のオンラインでパオッコサロンのご案内です。

【オンラインでパオッコサロン】

10月16日(日) 15:00から 60分程度を予定

参加費：無料

定員：7名

参加希望の方はパオッコ事務局までメールでお申し込みください。

★ 追記：参加申込み受付は終了しました。(10月14日21:00付)

＊ 件名　「オンラインサロン参加希望」

＊ 宛先　<mailto:info@paokko.org>

＊ お名前とメールアドレスを記入してください。

申し込み締め切り10月14日(金) 正午

締め切り前に定員に達したらウェブトップページNEWS欄に掲示します。

＊お申し込みが多い場合、初回の方を優先することがあります。

＊参加者には10月14日(金)にZoomミーティング参加URLをメール連絡します。

遠距離介護に悩んでいる方、情報がほしい方、情報を共有したい方、

お気楽にどうぞ！

いつか遠距離介護に…、という予備軍の方も大歓迎です。





パオッコサロン,遠距離介護






▼9月のオンラインでパオッコサロン開催お知らせ

2022/09/05



9月のオンラインでパオッコサロンのご案内です。

【オンラインでパオッコサロン】

9月11日(日) 15:00から 60分程度を予定

参加費：無料

定員：7名

★ 追記：参加申込み受付は終了しました。(9月6日22:00付)

参加希望の方はパオッコ事務局までメールでお申し込みください。

＊ 件名　「オンラインサロン参加希望」

＊ 宛先　<mailto:info@paokko.org>

＊ お名前とメールアドレスを記入してください。

申し込み締め切り9月9日(金) 正午

締め切り前に定員に達したらウェブトップページNEWS欄に掲示します。

＊お申し込みが多い場合、初回の方を優先することがあります。

＊参加者には9月9日(金)にZoomミーティング参加URLをメール連絡します。

遠距離介護に悩んでいる方、情報がほしい方、情報を共有したい方、

お気楽にどうぞ！

いつか遠距離介護に…、という予備軍の方も大歓迎です。





パオッコサロン,遠距離介護
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